
しぜんの中でからだを

いっぱいうごかそう！しぜんの中でからだを

いっぱいうごかそう！

場所：

対象：

講師：

参加費：１回１家族 6,000 円 ( 昼食代込み )

国立立山青少年自然の家国立立山青少年自然の家

小学１年生とその家族 (５０家族）小学１年生とその家族 (５０家族）

明橋 大二
NPO法人 子どもの権利支援センター
ぱれっと理事長

岩城 俊平
国立立山青少年自然の家
エコ・ティーチャー

※小学１年生１名と保護者１名の参加費です (１名増ごとに 1,000 円）。

【申し込み・お問い合せ】 はお気軽にこちらまでご連絡ください。
〒930-1407 富山県中新川郡立山町芦峅寺字前谷 1
 国立立山青少年自然の家　
 「1年生のためのパワーアップアドベンチャー」 係
TEL（０７６）４８１－１３２１  FAX （０７６）４８１―１４３０

主な活動主な活動    
◆トントンの森探検　
◆大丸山登山 ◆沢のぼり

※保護者の方の午後の活動は明橋理事長による

「子育て談義」です。

※パワーアップアドベンチャーは季節ごとに
年間３回、秋 (9/30~10/1) と冬 ( 年明け 1/27) にも
あります。

◆トントンの森探検　
◆大丸山登山 ◆沢のぼり

平成 29 年度

７月１7 日 ( 月・祝 )７月１7 日 ( 月・祝 )
実施日：

ー第１回 夏ーー第１回 夏ー

なつのトントンの森を

たのしもう！
なつのトントンの森を

たのしもう！

午後からの「子育て談義」の講師です !!午後からの「子育て談義」の講師です !!

主催：

共催： 独立行政法人国立青少年教育振興機構
国立立山青少年自然の家

富山県 BBS 連盟協力団体：



[趣旨]	 小学１年生が四季の森や沢を探検することで、たくましい心と体をつくる。また、その保護者も 
一緒に自然体験活動をしたり、子育ての悩みなど意見交換をする中で、互いに高め合う機会とする。	

[主催]	 	 	 NPO法人	 子どもの権利支援センター	 ぱれっと	
[共催]	 	 	 国立立山青少年自然の家 	
[対象]   小学１年生とその家族	 ５０家族 (応募者多数の場合抽選)	
	 	 	 	 	  ※兄弟の方も参加できます。おじいちゃん、おばあちゃんの参加もできます。	

[日程] （ 1 0 時開始、 1 6 時解散）	
・１０：００	 	 事前準備 

・１０：３０	 	 親子でトントンの森	 探検 

・１２：３０	 	 食堂で昼食 

・１３：３０	 	 保護者：子育て談義 

	 	 	 	 	 	 	 	 子ども：大丸山登山・沢登り 

・１５：３０	 	 振り返り	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 （※ 雨が降っても外で活動します） 
 

[申込方法]	

 	 ◆参加申込書に記入し、郵送で申し込みください。 
その際、８２円切手をはった返信用封筒(宛名記入)を同封してください。 
	

◆	 	 	 	 ６ 月 １６日 (金) 必着	

 
	  ◆第２回秋を９月３０日（土）～１０月１日（日）に	 第３回冬を１月２７日（土）に計画しています。 
	 	 	  そのつど、申込みをお願いします。 

[交通案内]	  ①マイクロバス	 (８時４５分	 富山駅北口に迎え、16:00自然の家出発)	
	 	 	 	 	    ②自家用車	 	 	 (立山町芦峅寺地内雄山神社手前で左折)	
[その他]	

	  ◆詳細(持ちもの、集合場所等)は参加決定と同時に郵便にて、お知らせします。	
	  ◆皆さんから知り得た個人情報は、本事業においてのみ使用し、厳重に管理いたします。ただし、活動     

中の写真などについては、ホームページや機関誌など広報に使わせていただきます。	

   ◆本事業では安全を十分に考慮した上で活動を実施いたしますが、多少の怪我(すり傷、切り傷等)が 
予想されます。あらかじめご了承のうえ、お申し込みください。	

 	 ◆NPO法人 子どもの権利支援センター ぱれっと のチャリティー事業として行います。	
※「ＮＰＯ法人子どもの権利支援センター ぱれっと」は子どもの居場所「ほっとスマイル」の運営（射水市
と協働）や虐待リスクのある親の支援（富山県と協働）、相談掲示板の運営などを通じて、子どもの権利を守

り、地域における子どものすこやかな育ちを支援している団体です。	

「ぱれっと」のホームページは http://npo-palette.org/です。	
	

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐切取り線‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐	
	

 「１年 生 のためのパワーアップ アドベンチャー」参 加 申 込 書   平 成 ２９年   月    日 	

ふりがな	 性  別 	 小 学 校 名 	

１年 生 氏 名 	 男  ・ 女 	 交 通 手 段   ・マイクロバス   ・自 家 用 車 	

自 宅 住 所  ( 〒     －        )    自 宅 電 話 番 号        （      ）     －	

                          緊 急 連 絡 先 ( 携 帯 など)   （      ）     －	
参加される方すべての氏名（ふりがな）を書いてください。そして、保険加入のため年齢もお願いします。 	
	

                        （ふりがな                  ）（    才 ）   父    母 	

                        （ふりがな                  ）（    才 ）   父    母 	

                        （ふりがな                  ）	

（    才 ） （小 学 校    年 ・年 長 ・年 中 ・年 少 ・未 満 ）     姉   妹   兄   弟    	

                        （ふりがな                  ）	

（    才 ） （小 学 校    年 ・年 長 ・年 中 ・年 少 ・未 満 ）     姉   妹   兄   弟    	

                        （ふりがな                  ）	

（    才 ） （小 学 校    年 ・年 長 ・年 中 ・年 少 ・未 満 ）     姉   妹   兄   弟    	
	
連絡（食物アレルギーの有無など	
	
	




